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9:15-9:30 PRESENTACIÓN 

Dª Jenny Inga Díaz 
Presidenta de la Asociación Española de Pacientes con síndrome de Sjögren (AESS) 
Dra. Dª María Sáinz Martín 
Presidenta de la Asociación de Educación para la Salud (ADEPS) 
Miguel Garcia Ribes 
Coordinador del Grupo de Trabajo SEMFYC de "Genética y Enfermedades Raras” 

 
PRIMER MÓDULO. Principales manifestaciones clínicas 

 
 
9:30-9:45 Introducción al síndrome de Sjögren 

Dr. D. Manuel Ramos-Casals 
9:45-9:50 Turno de preguntas 
 
9:50-10:05 Manifestaciones clínicas de la sequedad oral 

Prof. Dr. D. Germán Esparza 
10:05-10:20 Turno de preguntas 
 
10:20-10:35 Manifestaciones clínicas de la sequedad ocular 

Prof. Dr. D. Juan Murube 
10:35-10:40 Turno de preguntas 
 
 
 

SEGUNDO MÓDULO. Metodología diagnóstica 
 
 
10:40-10:55 Protocolo diagnóstico 

Dr. D. Antonio Gil 
10:55-11:10 Turno de preguntas 
 
 
11:10-11:25 ¿Cuando sospechar un síndrome de Sjögren? 

Dr. D. Manuel Ramos-Casals 
11:25-11:30 Turno de preguntas 
 
 
11:30-11:45 Diagnóstico de las principales manifestaciones sistémicas 

Dr. D. Antonio Gil 
11:45-11:50 Turno de preguntas 
 
 

 
11:50-12:15 PAUSA Y CAFÉ 

  



 
 

TERCER MÓDULO. Tratamiento del paciente con SS 
 
12:15-12:30 Tratamiento de la sequedad oral 

Prof. Dr. D. Germán Esparza 
12:30-12:35 Turno de preguntas 
 
 
12:35-12:50 Tratamiento de la sequedad ocular 

Prof. Dr. D. Juan Murube 
12:50-12:55 Turno de preguntas 
 
 
12:55-13:10 Tratamiento de las manifestaciones sistémicas 

Dr. D. Manuel Ramos-Casals 
13:10-13:15 Turno de preguntas 
 
 
 

 
 

CUARTO MÓDULO. Aplicación práctica de los conocimientos adquiridos 
 
 
 
13:15-13:30 Resolución de caso práctico 

 
 
 
13:30-14:00 Cuestionario de autoevaluación 
 
 
 
 
 

 
14:00-14:15 CLAUSURA 

Dª Jenny Inga Díaz  
Presidenta de la Asociación Española de Pacientes con síndrome de Sjögren (AESS) 
Dra. Dª María Sáinz Martín 
Presidenta Asociación de Educación para la Salud (ADEPS) 

 



 
 
COMITÉ ORGANIZADOR 
 
Dª Jenny Inga Díaz 
Presidenta de la Asociación Española del síndrome de Sjögren (AESS) 
 
Dr. D. Manuel Ramos-Casals 
Servicio de Enfermedades Autoinmunes, Hospital Clínic, Barcelona 
 
Dra. María Sáinz Martín 
Asociación de Educación para la Salud (ADEPS) 
 
 

 
 
COMITÉ CIENTÍFICO 
 
 
Prof. Dr. D. Germán Esparza Gómez 
Prof. Titular de Medicina Bucal. – Dpto. de Medicina y Cirugía Bucofacial Universidad 
Complutense de Madrid – Vicepresidente de la Sociedad Española de Medicina Oral. 
 
Dr. D. Antonio Gil Aguado 
Jefe de Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario La Paz, Madrid 
 
Prof. Dr. D. Juan Murube del Castillo 
Presidente de la Sociedad Internacional de Dacriología y Ojo Seco  
Prof. Catedrático de Oftalmología de la Universidad de Alcalá de Henares 
 
Dr. D. Manuel Ramos-Casals 
Especialista Senior. Enfermedades Autoinmunes. Hospital Clínic y Provincial de Barcelona 
 
 

 


